
 
 
 
 

Spielzone 
 

M09b Folie „Suchtfolgen“ 

 Grafik: Kohm 

 

 

Ärger mit Eltern 
 

schlechte 
Noten 

 

Verlust der 
Freunde 

Leidensdruck 

Nutzungs- 
ausweitung

zwanghaftes Verlangen 
Beherrschung des Denkens 

Reduktion anderer  
Tätigkeiten 

Entzugsversuche  
scheitern seelische Probleme soziale Probleme 

Vernachlässigung  
eigener Bedürfnisse 

Kontrollverlust 

 

Wahrnehmungs- 
störungen 

 
Realitätsverlust 

 

andere 
Tätigkeiten 

uninteressant 

 

ungesunde 
 Ernährung 

 

mangelnde 
Körperhygiene 

 
Schlafmangel 

 

zu wenig 
 Bewegung 

Folgen der Sucht 

1 

3 

4 

5 

Spielzone  © DVD complett, Evangelisches Medienhaus GmbH, Stuttgart 2009 


